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Inledning

Regeringen uppdrar Gt Forskningsradet fér hdélsa, arbetsliv och vilfird (Forte), Forskningsrdadet for
miljé, areella néringar och samhdllsbyggande (Formas), Rymdstyrelsen, Statens energimyndighet,
Verket fér innovationssystem (Vinnova) och Vetenskapsrdadet att utifrdn sina respektive
ansvarsomrdaden géra analyser och ldimna rekommendationer som kan bidra till regeringens
forskningspolitik. Den gemensamma analysen som ska géras i samverkan mellan
forskningsfinansidrerna ska redovisas av Vetenskapsrddet till Utbildningsdepartementet med kopia
till Socialdepartementet, Miljédepartementet, Ndringsdepartementet och
Infrastrukturdepartementet senast den 31 oktober 2019.

Regeringen vill att ”"Sverige ska vara ett av varldens framsta forsknings- och innovationslander och en
ledande kunskapsnation, dar hogkvalitativ forskning, hégre utbildning och innovation leder till
sambhallets utveckling och valfard, naringslivets konkurrenskraft och svarar mot de
samhallsutmaningar vi star infor, bade i Sverige och globalt”.

For att uppna detta kréavs att alla professioner samverkar, inte minst nar det géller halsa och
sjukdom.

Vi som skriver denna inlaga ar Svensk sjukskoterskeférening som foretrader professionen och det
akademiska amnet omvardnad och Vardférbundet som tillvaratar medlemmarnas fackliga intressen
och utvecklingen av professionerna och organiserar legitimerade barnmorskor, biomedicinska
analytiker, rontgensjukskoterskor och sjukskoterskor.

Vi har utarbetat strategier for att kunna verka inom ramen for Agenda 2030 och de globala
hallbarhetsmalen som &r vagledande nar samhallsutmaningar pekas ut och utgéra grund for olika
insatser. Vardvetenskap och vardvetenskapligforskning ar latt identifierat som grund och vag for en
stor majoritet av malen. Halso- och sjukvard och omsorg har stor policyrelevans (aktuella exempel
dar forskare inom vardvetenskap konsulteras av den politiska sfaren ar t ex den pagaende
utredningen om valfardsteknologi, lakemedelsutredningen och Nara vard-utredningen) och ar
dessutom starkt kopplat till innovation och entreprendrskap, sarskilt pa det digitala omradet. Av
dessa anledningar anser vi det vara viktigt att bidra till regeringens arbete med en forskningspolitisk
proposition med en inlaga som beskriver karnfragor for framtidens forskning.

Vi foreslar:

-satsningar inom vdrdforskning paG relevanta breddade bedémningsgrupper som inte féljer en
traditionell diagnos
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-satsningar pa forskning om prevention
-satsningar pa meritering med jimstdlldhetsfokus

-satsningar pa fria forskningsmedel fér 6kad jimlikhet av anslag mellan de olika akademiska émnena

Bakgrund

Statliga externa finansidrer ger de basta forskarna medel for att genomféra sin forskning.
Beddmningen av ansékningarna ger ocksa viktig information till Iarosdten om vilka idéer som ar mest
barkraftiga i nationell jamférelse. Manga institutioner anvander den informationen nar de delar ut
sina basanslag. Far man ett projektbidrag fran t.ex. Vetenskapsradet 6kar ocksa chansen att fa
interna medel.

Svensk sjukskoterskeférening och Vardférbundet, ca110 000, medlemmar som ar forskare, kliniskt
verksamma, studenter och chefer inom de olika kliniska specialiteter, med vardvetenskap som
gemensam namnare. Féreningarnas mal ar att framja professionerna, genom exempelvis forskningen
om halsa, vard, sjukdom, livskvalitet och vardutfall i Sverige, och att forbattra villkoren for de som
forskar, studerar och arbetar inom omradet.

| Sverige satsas mycket pengar pa forskning, dock finns det en snedférdelning. Det ar framfor allt
medicinska forskningsresultat som uppmarksammas i massmedia, och gynnas darmed aven vid
fortsatt medelsfordelning. Patientnara vardvetenskaplig forskning behéver uppmarksammas i hogre
grad da den har stor betydelse for ett minskat lidande, ge en god halsa och ett gott liv vid bland
annat sjukdom och behandling. Detta ar en mycket viktig del som maste fa utrymme och
forskningsmedel om Sverige ska utveckla och bibehalla valfarden.

Det finns manga exempel som visar att nar forskning inom vardvetenskap efterfragas kommer
resultaten till nytta for patienter och nérstdende i den dagliga varden. Avsaknad av forskning och
evidens gor att kunskap om vara professioner saknas och bristen pa kvalificerad personal okar, vilket
ger allvarliga konsekvenser for patienter och narstaende. Vardens vardag med stangda vardplatser,
uppskjutna operationer, langa vantetider och med patienter som vardas pa enheter med annan
specialistkompetens behover beforskas. Den stérsta delen av vard och omsorg sker idag i hemmet,
sjukskoterskor anstéllda i kommunerna &r de inom vardvetenskap som forskar minst, beroende pa
att det ar mycket svart att fa anslag.

Digitalisering, globalisering och avreglering har gjort att faltet for vardvetenskap har vuxit enormt och
att forhallanden for professionerna, patienter, anhoriga och medarbetare férandrats i flera
avseenden. Den tilltagande konvergensen i vardsverige, med en kraftigt 6kad betydelse av
digitala/mobila plattformar och en alltmer individualiserad vardkonsumtion, har gjort vardforskning
saval klinisk som grundforskning, an angeldagnare. De demografiska forandringarna paverkar hur vi
framover kommer kunna ge vard och omsorg, det som maste upp pa agendan ar prevention och
egenvard, omraden som sjukskoterskor ansvarar for och behéver stod for att utveckla genom
forskning.

Den fria forskningen ar av betydelse foér samhallets utveckling och behov finns att satsa mer pa
nationella infrastrukturer. Forskning av hog kvalitet leder till ny kunskap. Kvalitetsbegreppet ar
centralt liksom integritet, det handlar om forskarens frihet att sjalv bestimma inriktning pa
forskningen, men ocksa om att den forskningen sedan ska ske pa ratt satt.
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Forslag

De interna medel som finns pa universitet och hogskolor ges ofta med riktlinjen “framgang foder
framgang” dvs de forskare som fatt externa medel far dven interna medel. Personnéra
vardvetenskapligforskning ar styvmoderligt behandlad i denna finansiering, likval som
bedomningsgrupperna sallan har den kompetens som kravs for att bedoma forskningsplanerna.

Svensk sjukskoterskeférening och Vardférbundet foreslar att de statliga finansidrerna och da i
synnerhet Vetenskaps Radets bedomningsgrupper omorganiseras sa att vardvetenskapligforskning
far en egen bedémargrupp och anslag sa att det resursmassigt har en rimlig chans att producera
hogkvalitativ forskning uppratthalla den betydelse amnesomradet har for svensk samhallsutveckling
och vard.

Prevention ar viktigare dn nagonsin, kunskapen idag om hur sjukdomar och symtom uppstar ar god,
dock saknas det ofta bra metoder for att fa personer att férdandra sitt beteende. Primarprevention
handlar om att forhindra uppkomst av sjukdom, sekundarprevention ar att undvika upprepning av
tidigare handelse, tex en infarkt.

Vi foreslar att medel 6ronmarks for forskning inom prevention och halso-och sjukvard och da i
synnerhet inom den kommunala varden samt halsopaverkan innan personer sékt vard.

Flera tunga organisationer inom det vetenskapliga omradet har de senaste aren pekat pa ett starkt
behov av tydliga karridrvagar och battre mojligheter till meritering for sarskilt yngre forskare. Svenska
forskares karriarer ar i mycket utlamnade till larosatenas godtycke och unga svenska forskare hari
manga avseenden har samre villkor &n forskare pa motsvarande plats i karridrstegen internationellt.
Manga unga forskare lamnar akademin eller far ta renodlade administrativa tjanster eller
undervisningstjanster eftersom det finns sa fa mojligheter till finansiering av postdoc-vistelser. Dar
man i andra lander bygger ut méjligheter till postdoctjanster och andra typer av langre vistelser vid
utldndska universitet praglas manga svenska unga forskares arbetssituation idag istallet av osdkerhet,
tillfalliga anstallningar och olika typer av kortsiktig finansiering. Meriteringsmajligheterna ar ocksa
ojamlikt fordelade. Det tar langre tid for kvinnor att nd meriteringstjanster. Denna problematik &r
sarskilt angeldagen inom vara omraden da vardvetenskap ar ett kvinnodominerat d@mne. Liksom flera
andra kvinnodominerade d@mnen far vardvetenskap dels mindre forskningsresurser an
mansdominerade falt som teknik, medicin och naturvetenskap, dels av att kvinnor som namnts har
samre mojligheter att na meriteringstjanster och att meritera sig med internationella
forskningsvistelser.

Vi férordar darfor att den kommande forskningspropositionen innehaller en jamstalld och
genomtankt satsning pa svenska unga forskare och deras meriteringsmaijligheter. Vidare anser vi att
en sadan satsning maste ha en tydlig jamstalldhetsdimension, t ex genom sérskilda satsningar pa
unga kvinnliga forskares meritering, mojligheter till “nationella” postdocs samt stdd till olika mer
flexibla former for internationell meritering (kortare forskningsvistelser i utlandet, sarskilt stod till
olika typer av internationella forskarnatverk). Dessa meriteringstjanster kan med fordel vara delade
tjanster med bade klinisk tjanstgoring och forskning

Forskning och innovation ar intimt sammanlankade inom alla olika forskningsomraden. | politisk
retorik finns det dock en tendens att koppla samman séarskilt tillampad och riktad forskning med
innovation — forskning for innovation tycks ofta handla om att |6sa specifika problem i samarbete
med olika industrier med olika typer av starkt tillampad produkt- och tjansteutveckling som forebild.
Hela KK-stiftelsens finansieringsverksamhet &r t ex uppbyggd efter sadana idéer. Riktad och tillampad
forskning behdver inte i sig vara problematisk och kan ofta skapa god forskning.
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Vi anser att den fria forskningen maste starkas och foreslar att majoriteten av de statliga anslagen
ska fordelas genom fria projektanslag dar forskarna sjdlva bestammer forskningens inriktning. Nar
man samtidigt skapar bedomningsgrupper med relevant kompetens fér de forskningsomraden som
ansokningarna handlar om kommer detta att gynna tidigare forsummade falt, inte endast for
omvardnad, utan dven andra viktiga omraden.

Som tidigare namnts dr demografiska férandringar och den pagaende digitaliseringen av alltfler
omraden (hélsa, sjukvard, skola, kultur och politik) centrala element i samhallsutvecklingen som
griper in i mangder av processer med klara policykonsekvenser. Det blir allt viktigare att politiska
beslut i gorligaste man fattas pa god vetenskaplig grund och med orientering i aktuell forskning. Vi
ser att det pa manga omraden finns en avsaknad av kontinuerliga kontakter trots att de behdvs — inte
minst pa de vardvetenskapliga omradena. Svensk sjukskoterskeférening och Vardférbundet med vara
breda natverk av forskare och professorer finns tillgangliga som diskussionspart for regeringens
forskningspolitik.
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