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PROGRAM 10 APRIL, ONSDAG
08.00 – 09.30 Registrering, utställningsbesök och fika
09.30 – 09.45 Inledning
09.45 – 11.20 Brännskador – Matilda Karlsson
11 .30 – 12.00 Erfarenheter av självskadebeteende – Nina Gunnarsson
12.00 – 13.20 Lunch, utställningsbesök
13.20 – 14.00 Workshops
14.10 – 14.50 Workshops
14.50 – 15.30 Fika och utställningsbesök
15.30 – 16.10 Workshops
16.20 – 17.00 Workshops
19.00 –  Gemensam konferensmiddag

PROGRAM 11 APRIL, TORSDAG
08.00 – 09.00 Melaninrik hud – Zainab Jones
09.05 – 09.35 Upplevelser av att leva med venösa bensår – Marcus Rosenburg
09.35 – 10.10 Fika och utställningsbesök
10.10 – 11.30 Iktyos – Agneta och Mikael Gånemo
11.35 – 12.20  SSiS årsmöte
12.00 – 13.20 Lunch och utställningsbesök
13.20 – 14.00  Workshops
14.00 – 14.40  Fika och utställningsbesök
14.40 – 15.20  Workshops
15.30 – 16.00 Gemensam avslutning

SSiS SÅRKONFERENS 2024
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Workshops onsdag 10/4 klockan 13.20–14.00

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

SSiS
Madde Stenius

MASD (Moisture Associated Skin Damage) Är ett samlingsnamn 
för olika sorters hudskador som orsakas av friktion i samband 
med överexponering av kroppsvätskor såsom svett, urin, 
avföring, sårsekret. Misstolkas ofta som trycksår. De ska 
behandlas och klassificeras på olika sätt. Här får ni lära er hur!

10

Convatec
Wound Hygiene: An antibiofilm intervention strategy. Wound 
Hygiene is an effective approach to the management of hard-
to-heal wounds with a 4 step protocol of care. Föreläsningen 
genomförs på lättförståelig engelska.

11

Irradia
Marianne Degerman berättar om resultat och visar patienters 
erfarenheter av att få medicinsk laserbehandling av svårläkta 
sår i Skellefteå kommun och Skellefteåområdet av Region 
Västerbotten.

12

PU sensor
PU sensor genomförde en klinisk studie med 433 individer. 
Resultatet visar att vår objektiva metod, tillsammans med 
subjektiv bedömning, identifierar 2 av 3 personer med trycksår.

13

Juzo Bensår och ödemhantering: En workshop i 
kompressionslösningar. 14

Medfour
Den medicinska honungens roll i vården. Få praktisk 
kunskap och bli trygg med att använda medicinsk honung vid 
behandling av olika typer av sår.

17

Seber Medical
Presentation och praktiskt moment med fokus på traditionell 
såruppföljning och resultatbaserad sårbehandling med hjälp av 
AI. Hur väl identifierar vi svårläkta sår som inte läker? 19

SSiS
Zandra Gjers

Fotsår hos personer med diabetes – hur går debridering till? Rydbergs- 
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.
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Workshops onsdag 10/4 klockan 14.10–14.50

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

SSiS
Zandra Gjers

Fotsår hos personer med diabetes – hur går debridering till? 10

PartnerMed

Föreläsning om behandlingsalternativ i USA för vård av bränn-
skador under de första 48 timmarna samt efterföljande tid. Hur, 
när och varför man ska inkludera avancerade sårterapier såsom 
undertrycksbehandling, antimikrobiell och antinociceptiv 
behandling? Föreläsningen hålls på lättförståelig engelska.

11

Irradia
Marianne Degerman berättar om resultat och visar patienters 
erfarenheter av att få medicinsk laserbehandling av svårläkta 
sår i Skellefteå kommun och Skellefteåområdet av Region 
Västerbotten.

12

PU sensor
PU sensor genomförde en klinisk studie med 433 individer. 
Resultatet visar att vår objektiva metod, tillsammans med 
subjektiv bedömning, identifierar 2 av 3 personer med trycksår.

13

Juzo Bensår och ödemhantering: En workshop i 
kompressionslösningar. 14

Medfour
Den medicinska honungens roll i vården. Få praktisk 
kunskap och bli trygg med att använda medicinsk honung vid 
behandling av olika typer av sår.

17

Seber Medical
Presentation och praktiskt moment med fokus på traditionell 
såruppföljning och resultatbaserad sårbehandling med hjälp av 
AI. Hur väl identifierar vi svårläkta sår som inte läker?

19

Lohmann & 
Rauscher

Man tar vad man har - hur kan vi bedriva vård och behandling 
när resurserna inte räcker till? Fascinerande erfarenheter från 
”Rebellkirurgen” som arbetat i Etiopien och Kambodja, och hur 
kunskap blandat med modet att improvisera ofta gör att vi kan 
nå våra mål. OBS! Denna föreläsning erbjuds endast 1 tillfälle 
och håller på i 60 min, vilket innebär kortare fikapaus.

Rydbergs-
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.

einal
Markering
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Workshops onsdag 10/4 klockan 15.30–16.10

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

Solventum
En praktisk workshop i lindningsteknik där vi tillsammans övar 
applicering av 3M™Coban 2. Tips och tricks för en framgångsrik 
behandling. Workshopen kommer att hållas på lättförståelig 
engelska och vi finns tillgängliga för översättning vid behov.

10

SSiS Lär dig att debridera. Möjlighet att öva praktiskt på grisfötter/ 
apelsiner hur debridering går till. 11

Medi
När medicinen är kompression och kompressionen blir medicin. 
Behandlingsformen kompression: när, var, hur och varför? 
Föreläsning med patientfall.

12

Essity
Vad svamp gör, förstör och rör till i sår! Vad vet vi idag 
om svampars betydelse för störd sårläkning? Genom 
evidensbaserad kunskap får du ytterligare en pusselbit i arbetet 
med sårbehandling.

13

Dermicus Sårareamätning och ökat samarbete kring sårbehandling via 
mobilapp. 14

NeSve/ Vitri
Patientnära tåtrycksmätning – hur går det till, fördelar och 
eventuella nackdelar samt hur ska man tolka resultaten man får? 
Möjlighet till praktiska övningar med SysToe.

16

B.Braun
Vad är biofilm? Hur påverkas sårläkningen av biofilm? Hur kan 
man utvärdera sårprodukters ”antibiofilmseffekt”? Vad finns det 
för olika testmetoder, evidens och studier?

17

Cobi Rehab
Behöver du hjälp att minska på trycket? I vår workshop är 
tryckavlastning och trycksårsförebyggande arbete i fokus. Vi ger 
dig praktiska och enkla lösningar som underlättar ditt arbete.

18

Berner
Fidia Pharmaceuticals berättar om deras forskning och utveck-
ling av hyaluronsyra och dess roll i sårläknings pro cessen. Deras 
forskning har resulterat i en unik sårbehandlingsserie, Hyalo4.

19

Convatec
Wound Hygiene: An antibiofilm intervention strategy. Wound 
Hygiene is an effective approach to the management of hard-
to-heal wounds with a 4 step protocol of care. Föreläsningen 
genomförs på lättförståelig engelska.

Rydbergs-
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.
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Workshops onsdag 10/4 klockan 16.20–17.00

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

Solventum
En praktisk workshop i lindningsteknik där vi tillsammans övar 
applicering av 3M™Coban 2. Tips och tricks för en framgångsrik 
behandling. Workshopen kommer att hållas på lättförståelig 
engelska och vi finns tillgängliga för översättning vid behov.

10

SSiS Lär dig att debridera. Möjlighet att öva praktiskt på grisfötter/ 
apelsiner hur debridering går till. 11

Medi
När medicinen är kompression och kompressionen blir medicin. 
Behandlingsformen kompression: när, var, hur och varför? 
Föreläsning med patientfall.

12

Essity
Vad svamp gör, förstör och rör till i sår! Vad vet vi idag 
om svampars betydelse för störd sårläkning? Genom 
evidensbaserad kunskap får du ytterligare en pusselbit i arbetet 
med sårbehandling.

13

Dermicus Sårareamätning och ökat samarbete kring sårbehandling via 
mobilapp. 14

NeSve/ Vitri
Patientnära tåtrycksmätning – hur går det till, fördelar och 
eventuella nackdelar samt hur ska man tolka resultaten man får? 
Möjlighet till praktiska övningar med SysToe.

16

B.Braun
Vad är biofilm? Hur påverkas sårläkningen av biofilm? Hur kan 
man utvärdera sårprodukters ”antibiofilmseffekt”? Vad finns det 
för olika testmetoder, evidens och studier?

17

Cobi Rehab
Behöver du hjälp att minska på trycket? I vår workshop är 
tryckavlastning och trycksårsförebyggande arbete i fokus. Vi ger 
dig praktiska och enkla lösningar som underlättar ditt arbete.

18

Berner
Fidia Pharmaceuticals berättar om deras forskning och utveck-
ling av hyaluronsyra och dess roll i sårläknings pro cessen. Deras 
forskning har resulterat i en unik sårbehand lings serie, Hyalo4.

19

PartnerMed

Föreläsning om behandlingsalternativ i USA för vård av 
brännskador under de första 48 timmarna samt efterföljande tid. 
Hur, när och varför man ska inkludera avancerade sårterapier 
såsom undertrycksbehandling, antimikrobiell och antinociceptiv 
behandling? Föreläsningen hålls på lättförståelig engelska.

Rydbergs-
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.
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Workshops torsdag 11/4 klockan 13.20–14.00

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

Enovis

TENS och Light Force Therapy Laser. PBM = Photo bio- 
 modu lation vid sårläkning. Komplettera dina sårbehandlings-
rutiner med TENS och/eller Light Force Therapy Laser (PBM). 
Effekter: Smärtlindring, ökad blodcirkulation, antibakteriell  
effekt, effekter på cellulär nivå.

10

SSiS Lär dig att debridera. Möjlighet att öva praktiskt på grisfötter/ 
apelsiner hur debridering går till. 11

Mölnlycke
När är silver i sårbehandling ett bra alternativ? En senior forskare 
från Mölnlycke utbildar i silvrets effekt på sårets bio börda, 
påverkan på vår miljö och mycket mer. Är silver i sår bra?

12

Danone/ Nutricia
Nutritionens roll vid svårläkta sår – en praktisk workshop kring 
patientens näringsbehov vid olika faser i sjukdomsprocessen. 
Hur man bedömer energi- och proteinbehov samt protein innehåll 
i mat och dryck samt olika näringsdrycker.

13

Smith & Nephew
Ssk Jeanette Norstedt, Kir. Kliniken Malmö, berätta om hur de 
i enlighet med WUWHS och NICE rekommendationer arbetar 
med undertrycksbehandling preventivt på incisioner hos 
högriskpatienter.

14

Togemo Positionering med de 5 Pn:a i fokus. Patient/ Pressure/ Pain/ 
Palliativ Care/ Positioning. 15

Bactiguard
För framgång i sårbehandling är förståelse för vävnadstyper 
avgörande. Lär dig behandlingsval och debridering för effektiv 
läkning tillsammans med Distriktssköterska Anna Carlsson.

16

M Care
Tycker Du som vi, att bandagera kraftigt vätskande sår och fistlar 
kan vara en stor utmaning? Kom gärna och lyssna på oss så delar 
vi med oss av vår erfarenhet, som dessutom är kostnadseffektivt.

17

Arjo
Vi kommer att utforska riskbedömning av trycksår, särskilt hos 
personer med melaninrik hud, och hur vi proaktivt kan förhindra 
uppkomsten av trycksår genom att detektera subepidermalfukt.

18

Absorbest
En hands-on workshop som kan förbättra dina färdigheter 
inom vätskehantering för att minimera läckage, förebygga 
uppluckrade sårkanter och effektivisera patientbesök. Labba, 
kläm och känn!

19

SSiS Christina 
Monsen 
& Susanna 
Kassak

Uppstart av sårkonsulter på vårdcentral i Skåne. Uppstart av 
sårmottagning på vårdcentral. Så gjorde vi!

Rydbergs-
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.
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Workshops torsdag 11/4 klockan 14.40–15.20

FÖRETAG INNEHÅLL LOKAL

Enovis

TENS och Light Force Therapy Laser. PBM = Photobio modulation 
vid sårläkning. Komplettera dina sårbehand lings rutiner med 
TENS och/eller Light Force Therapy Laser (PBM). Effekter: 
Smärtlindring, ökad blodcirkulation, antibakteriell effekt, effekter 
på cellulär nivå.

10

SSiS Lär dig att debridera. Möjlighet att öva praktiskt på grisfötter/ 
apelsiner hur debridering går till. 11

Mölnlycke
När är silver i sårbehandling ett bra alternativ? En senior forskare 
från Mölnlycke utbildar i silvrets effekt på sårets biobörda, 
påverkan på vår miljö och mycket mer. Är silver i sår bra?

12

Danone/ 
Nutricia

Nutritionens roll vid svårläkta sår – en praktisk work shop kring 
patientens näringsbehov vid olika faser i sjukdomsprocessen. 
Hur man bedömer energi- och proteinbehov samt proteininnehåll 
i mat och dryck samt olika näringsdrycker.

13

Smith & 
Nephew

Ssk Jeanette Norstedt, Kir. Kliniken Malmö, berätta om hur de 
i enlighet med WUWHS och NICE rekommendationer arbetar 
med undertrycksbehandling preventivt på incisioner hos 
högriskpatienter.

14

Togemo Positionering med de 5 Pn:a i fokus. Patient/ Pressure/ Pain/ 
Palliativ Care/ Positioning. 15

Bactiguard
För framgång i sårbehandling är förståelse för vävnadstyper 
avgörande. Lär dig behandlingsval och debridering för effektiv 
läkning tillsammans med Distriktssköterska Anna Carlsson.

16

M Care
Tycker Du som vi, att bandagera kraftigt vätskande sår och fistlar 
kan vara en stor utmaning? Kom gärna och lyssna på oss så delar 
vi med oss av vår erfarenhet, som dessutom är kostnadseffektivt.

17

Arjo
Vi kommer att utforska riskbedömning av trycksår, särskilt hos 
personer med melaninrik hud, och hur vi proaktivt kan förhindra 
uppkomsten av trycksår genom att detektera subepidermalfukt.

18

Absorbest
En hands-on workshop som kan förbättra dina färdigheter 
inom vätskehantering för att minimera läckage, förebygga 
uppluckrade sårkanter och effektivisera patientbesök. Labba, 
kläm och känn.

19

SSiS
Malin Munter &
Hanna 
Andersson

Vilket förband ska jag välja till vilket sår? Rydbergs-
salen

Preliminärt program, med reservation för ändringar.


