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Varfoér ar det en viktig fraga
att arbeta med utifran
skolskoterskeperspektivet

?

L Vart arbete bygger pa tva fokusomraden:

- Identifiera och stodja utsatta flickor under
skolgangen

- Forebygga utsatthet - informera och 6ka
medvetenhet hos elever och vardnadshavare



STATISTIK fran halsobesok —
forskoleklass, arskurs 4, arskurs 7 och gymnasiet arskurs 1

60 st. under lasar 2023/2024 fran halsobesdksmallen
27 st. under lasar 2024/2025 fran halsobesdksmallen
18 st. under lasar 2025/2026 fran halsobesdksmallen

Vasteras
stad



Framtagande av lathundar i
grundskola och gymnasieskola

Intresse och stoéd fran politiker

« Stallde fragan pa halsouppgift

« Vad ska vi goéra av svaret? - efterfragan fran
skolskoterskorna kring en gemensam rutin

« Kvalitetssakra arbete - likvardighet och
mdjlighet att ta ut statistik

 Kompetensutveckling i skolskdéterskegruppen

« Skolskéterskor var delaktiga i framtagandet av
lathundarna

« Samverkan med socialtjansten redan vid arbetets
uppstart



Lathundar och rutinen om kénsstympning

Lathund for samtal
med vardnadshavare

O kensstymaning

Lathund for samtal
med elever

Barn- och utbilgningstonvaltningen
72187 Vasterda stad

Rutinen om
kénsstympning
FORSKOLA

=2

Barnratt - Vasteras

2022 foérsta lathunden i samtal med vardnadshavare
2023 andra lathunden i samtal med elever
2024 rutinen forskolan i samtal med vardnadshavare

Stédmaterial framtagen i samarbete med:
o skolskéterskor - grundskolan/gymnasieskolan
o socialpedagoger/rektorer férskolan
o socialtjansten.

Utvarderas och revideras varje ar


https://www.vasteras.se/kommun-och-politik/sa-jobbar-vi-med/social-hallbarhet/barnratt.html#hrv
https://www.vasteras.se/kommun-och-politik/sa-jobbar-vi-med/social-hallbarhet/barnratt.html#hrv
https://www.vasteras.se/kommun-och-politik/sa-jobbar-vi-med/social-hallbarhet/barnratt.html#hrv

Lathundarnas innehall

* [Information om konsstympning

* Forberedelse

* Forslag pa fragor och foljdfragor

* Information om lagstiftning och orosanmalan
* Kontaktuppgifter

* Bilagor med bildstod

* Anpassad skola (nytt for 2026)



Exempel pa bildstdd fran lathundarna

Bilaga 4

[}

Information om kénsstympning

Vi som arbetar i Vasterds stad
A informerar alla vardnadshavare om
konsstympning. Jag dr skyldig att
berdtta att det dr olagligt med kvinnlig
konsstympning i Sverige dven om det sker
utomlands

Kvinnlig kdnsstympning, som ocksd kallas
omskarelse,
forekommer i mdnga lander och i hela
varlden. Forekommer
konsstympning av flickor i ert land?

Konsstympning av flickor ar
illegalt och en brottslig gdrning sedan 1982.
Lagen kan anvandas for att

flickor att soka hjalp och skydd

Hur ser ni pa konsstympning, dr det nagot
ni kanner till eller vet ndgot om? Hur tdnker
andra i familj och sldkt om kdnsstympning?
Vet ni om att det finns konsstympningspass

p& ménga sprak?

% hjdlpa familjer att skydda flickor och for

m Har ni planerade resor kommande lov eller

ledigheter? Finns det risk for patryckningar
k a hos sldkt i hemlandet eller att ndgon

planerar konsstympning mot er vilja?

Skapad | WidgitOnline.com av Férskolor Widgitsymboler © Widgit Software Ltd 2002 - 202

Bilaga 5

Kénsstympning ar forbjudet

e

Konsstympning
ar ett brott
mot svensk lag

Det ar olagligt
dven om det
utfors utomlands

&

Delar av flickors
kdnsorgan skirs
bort eller skadas

Va4

Gors med ett
vasst foremal
som kniv eller
rakblad

| |@

Konsstympning

%X
Gors oftast

utan
beddvning

Flickan kan méa
daligt, ha oro
och angest.

e
Flickan kan f&

problem att kissa,

vid mens och
samlag

e
Gors for att flickan
ska bevara sin oskuld

och inte ha sex innan
hon gifter sig




o
Arbetsgang
1. Halsouppgift — forskoleklass, arkurs 4, arskurs 7 och gymnasiet arskurs 1

Flickor; ér er dotter knsstympad? NEJ JA
I vissa linder firekommer en tradition av att klippa/sy i1 underlivet, ingreppet kan medfora problem niir flickor ska kissa eller vid menstruation.

2. Halsobesok — forskoleklass, arskurs 4, arskurs 7 och gymnasiet arskurs 1
Fragan om konsstympning f6ljs upp vid halsobesoket med vardnadshavare och elev

3. Dokumentation

Konsstympning @

Ja v

Kénsstympning-kommentar




Hur agerar vi vid olika svar?

Om svar "Ja” Om svar "Nej"
- Fraga nar konsstympning dgde rum, utifran - Sakerstalla om vardnadshavare eller flickan
svar gors en bedémning om orosanmalan eller har férstatt fragan (anvand bildstéd vid behov)

polisanmalan ska géras L _ .
- Ar vardnadshavare eller flickan fran ett

- Fréj\ga om fligkan har fysiska eller/och riskland - ges information om kénsstympning,
psykiska besvar lagstiftning och konsekvenser
- Beratta om vilken hjalp som det finns att f3, - Uppfoljning vid behov och misstanke

remittera vidare?

- Uppféljning



Orosanmalan®? Bilaga 4

) . Rutinfragor att stdlla vid elevers utlandsresa
KANNEDOM OM KONSSTYMPNING

Om det i samtalet med vardnadshavare framkommer att flickan ar 5 N \ ( )
kédnsstympad kan det vara aktuellt att géra en orosanmalan till \¢ /]
socialtjansten. Dokumentera var och nar kdnsstympning har skett. Ring P o
och radfraga socialtjansten om du ar osaker om orosanmalan ska goras ,
eller ej.
Kénsstympning ar ett valdsbrott som har begéatts mot ett barn. Finns det § Om resan J Om eleven 18 Om syftet )
minderariga syskon ska det framga i orosanmalan. Var observant om - . . N W
familjen lever i en hederskontext. QI]D’? ’)
i :
. —_— Vilka har
Vart ska ni | | Hur ldnge ska planerat
MISSTANKE OM RISK FOR KONSSTYMPNING \ resa? e b°"‘°-’} | resan?
Vid misstanke om utlandsresa dar risk foreligger om kdnsstympning eller = == e
annat hedersrelaterat vald och fortryck ska en orosanmalan géras. Har ni ; @ 9
konkreta uppgifter gallande detta innan barnet reser utomlands, ring %M @ ’
socialtjansten omgaende. Ta garna reda pa mer information fran barnet Vilka skal ni H T Vad <ka i
innan resan, om majligt. Skriv samtliga varningssignaler eller kdnnetecken : C!.S ani LE SKOY 0 S q.m
pé att det férekommer hedersrelaterat vald och fértryck. traffa? bo? gora dar? )
V8 Y y @
{ A £ N 6
’
» U Planerar ni :
AI’ hemresan fler resor dn Vllk(] SySkon
bokat? denna? foljer med?
. y N s & J




Forslag pa inledandefragor i
samtalet med vardnadshavare

"Kvinnlig kénsstympning, som ocksa kallas
omskarelse, féorekommer i manga lander och i
hela varlden. Férekommer kénsstympning av
flickor i ert land?”

"Vid hélsosamtal pratar vi om kvinnlig
kénsstympning med alla som har bakgrund i ett
land déar det &r vanligt att man omskar flickor.
Jag vet att det ar vanligt i ditt/ert hemland att
flickor ar omskurna/hopsydda/klippta i
underlivet. Vad téanker du/ni om det?”




Forslag pa fragor i samtal
med eleven

Yngre flickor

—Jaicg har hért att du har berattat for (namn pé
skolpersonal) att du inte vill gé pa toaletten, ar
det sa att du har ont? (peka mot underlivet).

-Har nagon gjort dig illa?
Aldre flickor

-Jag vet att en del flickor blir skurna i underlivet i
ditt hemland/féraldrarnas hemland, det kallas
ocksa fér konsstympning eller omskarelse. Peka
mot underlivet, gér sax-klipp med handen om
eleven inte forstar vad omskarelse betyder. Hur
blev det fér dig?




Erfarenheter och lardomar

 En gemensam och férankrad satsning - fran
verksamhetsledning till medarbetare

 Integrera fragornai ordinarie verksamhet — boérja i
de befintliga rutinerna

* Anvand ett likvardigt och gemensamt arbetssatt
* Involvera socialtjansten fran starten

* Lyft anmalningsplikten kopplad till kbnsstympning
samt hedersrelaterat vald och fortryck

Kontinuerlig kompetensutveckling

Uppmarksamma elever med hog franvaro eller
som saknas i anslutning till skollov




Tack!

Jurgita Ravaityte Kristoffersson
jurgita.ravaityte.kristoffersson@vasteras.se
Birgitta Rothman
birgitta.rothman@vasteras.se

Vasteras
stad
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