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Verksamhetsplan 2024 — 2025 Riksforeningen for skolskoterskor

Riksforeningen for skolskoterskor ar skolskoterskornas professionella sammanslutning och ar
en sektion under Svensk sjukskoterskeférening. Riksféreningen for skolskoterskor foretrader
professionens kunskapsomrade med syfte att:

e medverka till hdlso- och sjukvardens utveckling
e framja forskning, utveckling och utbildning inom professionens funktionsomrade

e klargora och belysa gallande normgivning och regelverk som styr verksamheten for
den medicinska insatsen i elevhalsan

e framja samarbete med andra riksféreningar och natverk inom Svensk
Sjukskoterskeforening (SSF) samt andra organisationer och myndigheter

Kunskapsomradet omvardnad &r ett sjdlvstandigt kunskapsomrade som sjukskoterskan
ansvarar for och malet ar att skolskoterskan arbetar for att eleven ska uppleva god halsa och
na utbildningens mal. Skolskdterskan ar specialist i omvardnad och ansvarar for att identifiera
omraden som behoéver forbattras, sdkerstélla en god kvalitet i omvardnaden samt att arbeta
for att varden ar saker.

Karnkompetenserna (personcentrerad vard, samverkan i team, forbattringskunskap for
kvalitetsutveckling, evidensbaserad vard, saker vard och informatik) ar speciellt
betydelsefulla for kunnandet hos skolskdterskan inom elevhalsans medicinska insats, EMI for
att uppna en god och saker vard. Kdrnkompetenserna ar ocksa centrala for att planera,
genomfdra, utvardera och for att kunna utveckla verksamheten.

Under verksamhetsaret 2024-2025 arbetar Riksféreningen mot féljande mal inom var och en
av de fyra fokusomradena.

Forskning:

e dela ut stipendier varje ar som framjar utvecklingen av evidensbaserade metoder och
arbetssatt

e |yfta fram omvardnadsforskning inom skolskdterskans verksamhetsomrade

e sprida information om evidensbaserade metoder, forskning och arbetssatt inom
skolskoterskans verksamhetsomrade

e samverka med forskare och larosaten



Etik:

e agera for elevers ratt till jamlik halsa och tillgang till en likvardig elevhalsa
e utveckla den personcentrerade omvardnaden inom EMI

e medverka till att barnkonventionens fyra grundprinciper efterlevs;
-Artikel 2: Alla barn har samma rattigheter och lika varde. Ingen far diskrimineras.
-Artikel 3: | alla atgdrder som ror barn ska man i forsta hand beakta vad som beddéms
vara barnets basta.
-Artikel 6: Varje barn har ratt att dverleva, leva och utvecklas fysiskt, psykiskt, andligt,
moraliskt och socialt.
-Artikel 12: Barn har ratt att uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i alla fragor
som beror dem. Nar asikterna beaktas ska man ta hansyn till barnets alder och
mognad.

Utbildning:
e tydliggora skolskoterskans uppdrag och kompetensomrade
e Oka kunskapen om regelverket som styr elevhalsans medicinska insats
e ledning av elevhalsan ska inga som en egen kurs i rektorsutbildningen
® samarbeta med larosaten

e erbjuda skolskdterskan majlighet till kompetensutveckling

Kvalitet:
e verka for elevers ratt till jamlik halsa och tillgang till en likvardig elevhalsa
e samverka med 6vriga professionsféreningar inom elevhalsan
e formedla kunskap kring EMI’s delaktighet i skolans systematiska kvalitetsarbete

e stiarka kompetensen hos skolskoterskor i ledarfunktion

Uppfdljning

Kopplat till verksamhetsplanen finns en aktivitetsplan med méatbara mal. Verksamhets- och
aktivitetsplanen foljs upp vid varje styrelsemote. Nya punkter pa aktivitetsplanen kan laggas
till I6pande under perioden.

Utvardering

Infor varje arsmote ska styrelsen skriva en verksamhetsberattelse som utvarderar arets
arbete. Verksamhetsberattelsen ligger till grund for den verksamhetsplan som ska upprattas.



