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Hur Visteras stad anvinder ICNP och KVA
i vardplanerna och kvalitetssakring
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Vi kommer att prata om ...

e uppbyggnad och struktur i de generella vardplanerna i Vasteras stad
e visa hur det ser ut i patientjournalsystemet
e kort om uppféljning och kvalitetssakring genom standardisering



Bakgrund

e Vasteras stads verksamheter for vard och omsorg ingar i
sammanhallen journal med Region Vastmanland och anvander
Cambio COSMIC som patientjournalsystem

e Systemet innehaller en sarskild funktion for dokumentation i
vardplaner som sedan visas 6versiktligt i en egen vardplansvy.

 Vardplansfunktionen behovde vid inférande av Cosmic konfigurera
och anpassa till den kommunala hélso- och sjukvarden, med termer
och s6kord som motsvarar den verksamheten

 Vasteras stad valde att infora generella vardplaner i systemet som
bygger pa ICNP och atgardssokorden fran KVA



Varfor generella vardplaner?

e Sakerstalla kvalitén i dokumentationen genom att
e Ge guidning i bade dokumentation och omvardsprocessen
e Anvinda termer och begrepp som ingari ICNP och KVA
e Det ska vara tydligt hur det ska dokumenteras
e underlatta for HSL-personalen
e Tidseffektivdokumentation
* Behdvde ha med KVA for att kunna ta ut statistik till socialstyrelsen
e Och dessutom fa detta pa ett anvandarvanligt satt
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De generella vardplanerna aterspeglar och guidar genom
alla steg omvardnadsprocessen:

Omvardnadsprocessen

Datainsamling Diagnos Planering » Genomforande Utvardering
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Facksprak

ICNP, ICF, KVA, ICD och NANDA - Hur kan dessa samverka? Jansson, Inger, Algurén, Beatrix
Jonkoping University, Halsohdgskolan, The Jonkoping Academy for Improvement of Health and
Welfare.

2016 (Svenska)Konferensbidrag, Enbart muntlig presentation (Ovrigt vetenskapligt)



Strukturen fér vara generella vardplaner

ICNP inneholl vid inférandet drygt 800 omvardnadsdiagnoser med mal och tillsammans med
verksamhetsrepresentanter gjorde vi ett urval av de som passade for oss inom kommunal halso- och sjukvard:

ICNP:

* Relevanta omvardnadsdiagnoser och mal enligt ICNP

e Kompletterade med nagra fa “egna” mal vid behov

KVA:

« Matchade diagnoserna med passande atgarder enligt KVA

Systemet: ska anvandaren behdva scrolla i en lang lista med omvardnadsdiagnoser for att hitta ratt och skapa en
vardplan?

* Valde gruppera omvardnadsdiagnoser i olika omraden enligt ICF. L6sningen vi valde ar att i systemet
gruppera omvardnadsdiagnoserna i ICF-omraden sa att anvandarna fick utga ifran respektive problemomrade
och det blev lattare att navigera i systemet



Strukturen for vara generella vardplaner

Diagnos och mal Atgarder




Implementering i verksamheten

e Superanvandarrad
e Superanvandare haft ansvar for att utbilda kollegor

e Stodmaterial
* Dokumenterat innehallet i varje vardplansomrade: Worddokument

e Lathundar
e Utbildning i vardplansfunktionen i systemet

e Workshop i vardplansdokumentation



Generella vardplaner i Cosmic patientjournalen —
hur ser det ut i systemet?
» systemet visas de generella vardplanerna som

e vardplansmallar med fasta val och

* mojlighet att komplettera med fritext samt

 olika hjalpfrastexter



Generella vardplaner i Cosmic patientjournalen —
hur ser det ut i systemet?

Journal: | Anteckning (9
GVP Avforings- och tarmfunktioner (ny) (K) GVP Hjart-karl-andningsfunktioner (ny) (K)
GVP Emotionella funktioner (ny) (K}
GVP Energi/Drift (ny) (K)
GVP Funktioner i huden (ny) (K)
GVP Forflyttning (ny) (K)
GVP Hjart-karl-andningsfunktioner (ny) (K)
GVP Kemmunikation/Syn/Harsel (ny) (K)
GVP Kontraktur (ny) (K)
GVP Kons-lurinfunktioner (ny) (K)
GVP Lakemedelshantering (ny) (K)
5 GVP Matsmaltning/amnesomsattning (ny) (K)
GVP Medvetandefunktioner (ny) (K)
GVP Munhalsa (K)
* GVP Omgivningsfaktorer (ny) (K)

&V

GVP Orientering och minne (ny) (K)

GVP Palliativ vard i livets slut (ny) (K)

GVP Personlig vard (ny) (K)

GVP Prowvtagning (ny) (K)

GVP Risk for fall (K)

GVP Risk for trycksar (K)

GVP Risk for undernaring (K)

GVP Rorelserelaterade funktioner (ny) (K)

GVP Smarta (nv) (K) L

OK | | Avbryt




Generella vardplaner i Cosmic patientjournalen —
hur ser det ut i systemet?

- - = Vardperson... Eriksson, Yvonne, Systemforvaltare, 801002 Enhet™  <Valp> v \ ARIVIYS | [ 100 J
4 ff% HJARTA-KARL-ANDNING
sl 1
= Utredande atgarder - Sokord
ij &:::::z g:g:;gz: @ HJARTA-KARL-ANDNING [ Historik
= Utredande atgarder o &l .
& Utredande tgarder Risk for blodning Dyspne
= Utredande atgarder Risk for nedsatt funktion i andningssystem .
= Utredande éigérder Nedsatt funktion i andningssystem a |
i} Utredande eam}?rder Dyspné <h
=+ Utredande atgarder = —
& Utredande atgarder «| Riskfor aspiration
=+ Behandlande atgarder Risk for problem relaterat till trakeostomi v
= Behandlande atgarder - Fritext
| Behandlande atgarder 4 -
| Behandlande atgarder FRelatarat i KOl
=/ Behandlande atgarder
=+ Behandlande atgarder
=+ Behandlande atgarder
“* Behandlande atgarder
“* Behandlande atgarder
“* Information/Undervisning
= Information/Undenvisning
=& Information/Undenvisning
o /Information/Undendsning ___ ¥ (O Problem || |0

L3gg till sokord Ta bort sokord Laga till mal Lagaq till behandling



Generella vardplaner i Cosmic patientjournalen —

hur ser det ut i systemet?
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Generella vardplaner i Cosmic patientjournalen —
hur ser det ut i systemet?
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[] visa behandlingsdata vid dokumentation av behandlingar
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Beddémning av tolerans for fysisk anstrangning och uthallighet
Blodtrycksmatning standard

Dygnsmatning av dryckesvolymer

Pulsmatning

Viktmatning

Odemmatning
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O GVP Hjart-kérl-andningsfunktioner (ny) (K)

Generella vardplaner — hur 20210419 15:26, 801002
: : () HJARTA-KARL-ANDNING 2021-04-19 15:26, 801002
ser.det uti Cosmic ik
patlentjournalsystemet? Relaterat till KOL
mal dag 11:37, 801002
Lindra dyspné
e Den férdiga vérdplanen visas i O Utrefianc_ie s'nga‘rder. _ 2021-04-19 15:26, 801002
en egen vy Beddmning av andningsfunktioner
Kontroll av saturation vid behov
* Kan interaktivt kompletteras och Utford atgard 2021-04-19 15:41, 801002
andras vartefter Utfard av legitimerad personal
Saturation, se statusanteckning
Pé Sé vis har vi C‘ Behandlande atgérder 2021-04-19 15:26. 801002
Andningstraning
genom anvandning av generella Vad: andningstraning

2rdol h Syfte: underlatta andning
. vardplaner oc Vem: delegerad omvardnadspersonal
vardplansfunktlonen i Cosmic Hur: enligt traningsprogram

Na&r: morgon och kvall
Skapat en Planerad uppfaljning: varje vecka och vid behov via legitimerad personal

. . . C' Information/Undervisning 2021-04-19 15:26, 801002
tydllg. gwd.r.nn.g OC.h Information/undervisning om halsa - ohélsa
kvalitetssakring i Halsosamtal om rékning
dokumentationen av vardplaner O Delaktighet 2021-04-19 15:26, 801002

Patienten &r delaktig i upprattande av vardplan



Vasteras stad generella vardplaner i NGS-tjansten

©

https://ngs.ehalsomyndigheten.se/

NGS-tjansten Sok  Bidra  Kontakt

Nationella gemensamma e-hilsospecifikationer

Hem / E-hilzcspecifikationer

Sok e-halsospecifikationer
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18 sékresultat Filtrera sékresultat
Generell vardplan Kontraktur Halso-och sjukvardsomrade:
Utgiven av Visterds stad, 2021-11-01. Viersion 2021-11-01 kommunal hilse- och siukvard (18)

Generella vardplaner (GVF) vid risk fr kontrakturer. Vardplanerna byggs upp enligt patientens behov och med fasta

val pa omvardnadsdiagnoser och mal. Atgérder enligt KVA. Vardplanerna &r framtagna fér att guida och... omvardnad (15)

Generell vrdplan Personlig vérd
Utgiven av Vasterds stad, 2021-11-01. Version 2021-11-01

Socialtjinstomrade:

Generella vardplaner (GVF) enligt ICF-omréde Personlig vard ICF d510-d599. Vardplanerna byggs upp enligt Utai .
patientens behov och med fasta val pé omvardnadsdiagnoser och mal utgdende fran ICNP samt dtgérder enligt KV... givare:

, VEsterds stad [18)
Generell vardplan Avfdrings- och tarmfunktioner

Utgiven av Visterds stad, 2021-11-01. Version 2021-17-01

Generella vardplaner (GVP) enligt ICF-amrade Avidringsfunktioner ICF b525, Vardplanerna byggs upp enligt Specifikationstyp:

patientens behov och med fasta val p& omvardnadsdiagnoser och mal utgaende fran ICNP samt dtgdrder enligt KV... vardplan (18)

Generell vardplan Medvetandefunktioner
Utgiven v Visterds stad, 2021-11-01. Version 2027-11-01

Generella vardplaner (GVP) enligt ICF-omrade Medvetandefunktioner ICF b110. Vardplanerna byggs upp enligt
patientens behov och med fasta val p& omvardnadsdiagnoser och mal utgiende fran ICNP samt dtgidrder enligt KV...

Generell vardplan Funktioner i huden

Utgiven av Visterds stad, 2021-11-01. Version 2021-11-01
Generella virdplaner (GVP) enligt ICF-omrédde Funktioner | huden ICF b810-b899. Vardplanerna bygas upp enligt

patientens behov och med fasta val p& omvardnadsdisgnoser ach mél utgiende fran ICNP samt dtgirder enligt KV...


https://ngs.ehalsomyndigheten.se/

Pa gang — framtagning av digitalt verktyg for
uppfoljning av dokumentation och kvalitet

« Genom en enad anviandning av termer och begrepp fran ICNP och KVA i
patientjournalsystemet far vi helt nya forutsattningar att folja upp
omvardnadsprocessen

 Vivill nu kunna ta ut uppfoljningsrapporter i vart statistik-och rapportsystem som
ett verktyg for verksamhetsuppfoljning genom de data som finns i vardplanerna

* Inte bara folja upp om det dokumenteras ratt utan ocksa analysera

* Har vi gjort ratt saker?

e Har vi prioriterat ratt atgarder?

Vinster for patienten och patientsakerheten



Pa gang — journalgranskningsrapport i rapportsystemet

Duva

/- Ar dokumentationen av vardplanen
fullstandig, dvs. finns alla delar i
vardplanerna med

e Vilka omvardnadsdiagoser jobbar
vi med

e Finns mal, atgarder och utférda
atgarder dokumenterade

.

-

e Genom standardisering
och

¢ guidning i dokumentation
och planering

e Mojlighet for uppféljning
-

.

Granskning av
HSL-arbetet

Granskning av
dokumentation

- Har vi
dokumenterat
ratt och
fullstandigt?

- Vad jobbar
U CE I E =
med?

Forbattring av
patientsakerhet

Kvalitetssakring

e Vilka HSL-fragor enheten
jobbar med

e Foljervi
omvardnadsprocessen hela
vagen?

e Utvarderas resultat och folj
atgarder upp?

e Jobbar vi pa ratt satt med
ratt sak?

S

J

e Vilka atgarder behover vi
vidta

\
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Referenser

* |nternationell klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och halsa, ICF,
socialstyrelsens webbsida

Internationell klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder och halsa, ICF -
Socialstyrelsen

e ICNP diagnoser och resultat — subset utifran VIPS-modellens statussdkord 2018-05-26
Svensk version 3.0

https://www.swenurse.se/download/18.5cadb64f175c879580ffab9/1605774301481/ICNP
%20subset%20t%C3%B6r%20diagnoser%200ch%20resultat%203.0%2020180526.pdf

e ICF och KVA i kommunal hilso- och sjukvard, socialstyrelsens webbsida

https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/kva-
och-ictf-i-halso-och-sjukvard/



https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/klassifikationer-och-koder/icf/
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/klassifikationer-och-koder/icf/
https://www.swenurse.se/download/18.5cadb64f175c879580ffab9/1605774301481/ICNP%20subset%20f%C3%B6r%20diagnoser%20och%20resultat%203.0%2020180526.pdf
https://www.swenurse.se/download/18.5cadb64f175c879580ffab9/1605774301481/ICNP%20subset%20f%C3%B6r%20diagnoser%20och%20resultat%203.0%2020180526.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/kva-och-icf-i-halso-och-sjukvard/
https://www.socialstyrelsen.se/utveckla-verksamhet/e-halsa/klassificering-och-koder/kva-och-icf-i-halso-och-sjukvard/
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