YABETES

Svensk Forening for Sjukskoterskor i Diabetesvard

Verksamhetsberiattelse 2020

Arsmotet
P4 grund av Coronapandemin sa genomfordes arsmotet digitalt den 23 april 2020.

Medlemmar

Under aret 2020 bestod foreningen av 600 betalande medlemmar. Medlemmar stryks ur
medlemsregistret om de inte betalt medlemsavgiften innan 31/3 innevarande ar. Varje ar ar
det ett antal personer som inte betalar sin medlemsavgift i samband med att de ansoker om
medlemskap i foreningen. De far darmed inget medlemskap i SFSD.

Medlemmarna ér fordelade pa olika verksamhetsomraden enligt féljande:

200 fran sjukhuskliniker

e 40-tal fran barnklinikerna

e 20-tal fran kommunal hélso- och sjukvard

resterande utgors av kollegor som jobbar inom priméarvarden.

Till detta kommer nagra som ar verksamma inom forskning/utbildning.

Vi har dven sex hedersmedlemmar. Krister Gustafsson ar medlemsregisteransvarig.

Information till medlemmar sker i huvudsak via tidningen Diabetesvard, SFSDs hemsida och
Facebook.

Styrelsen

Styrelsen har bestatt av Agneta Lindberg ordforande, Lena Insulander vice ordférande,
Gudrun Andersson kassor, Marianne Lundberg sekreterare, Anna Lena Brorsson vetenskaplig
sekreterare. Ordinarie ledaméter: Victoria Carter, Ingela Lavin, Krister Gustafsson och Janeth
Leksell. T juni adjungerades Kaija Seijboldt till styrelsen.

Styrelsen har férutom det konstituerande motet haft sex protokollférda sammantraden samt
tva telefonmoéten. Alla styrelseméten forutom tvé har genomforts digitalt. Arbetsgrupper har
haft separata moten i anslutning till styrelsemoten.

Bokforing

For redovisning har féreningen anlitat Haglows redovisning, Uppsala.

Svensk Sjukskoterskeforening (SSF)
SFSD ir en sektion inom SSF. SFSDs kontaktperson mot SSF har varit Lena Insulander.
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Tidningen Diabetesvard

Tidningen Diabetesvard har utkommit med fyra nummer under arct varav ctt dubbelnummer.
Tidningen Diabetesvard trycks i en upplaga om 900 exemplar. Victoria Carter har varit
redaktor for tidningen. Agneta Lindberg har varit ansvarig utgivare for tidningen.

Hemsida/IT

Hemsidan anvands som informationskalla till medlemmarna och den uppdateras lépande. Dér
finns riktlinjer och aktuella dokument samt utbildningar respektive konferenser annonseras.
Maénga anvander sig av hemsidan for att kontakta styrelsen. Adressen till hemsidan ar
www.sfsd.se. Huvudansvarig for hemsidan har varit Ingela Lavin. SESD finns pa Facebook i
en offentlig grupp, SESD - Svensk Forening for Sjukskdéterskor i Diabetesvard. Under aret har
hemsidan fatt en ny design enligt riktlinjer fran SSF.

Omvarldspaverkan
SFSD har aktivt deltagit i samhéllsdebatter géllande svensk diabetesvard.

SFSD medverkade i ar digitalt under Almedalsveckan i webbinarium med tema:
e ”Det nya normala — Diabetesvarden under och efter pandemin”

Nationella Diabetesteamet (NDT)

NDT ér ett samarbete mellan Svenska Diabetesforbundet, Svensk Forening for Diabetologi,
Svenska Barnldkarforeningens sektion for endokrinologi och diabetes, Svensk Forening for
Sjukskoterskor i Diabetesvard, samt Dietisternas riksférbunds referensgrupp for diabetes.
NDT har fortlopande under aret haft telefonmote for planering av Diabetesforum 2021.

Arbetsgrupper och samarbetsprojekt

Injektionsteknik patient: Ingela Lavin, Krister Gustafsson. Broschyr fardigstalldes och
skickades ut med tidningen i oktober.

Ledtal: Janeth Leksell, Agneta Lindberg, Victoria Carter och Anna Lena Brorsson.
Fardigstélldes och dokumentet finns pa hemsidan.

Samarbetet mellan SFSD, Equalis, Svensk Forening for Kliniska kemister, Swedish Medtech,
Svensk Forening for Diabetologi och Svenska diabetesférbundet har fortsatt.

Representant for SFSD har deltagit i méte med TLV dér dven andra organisationer var
inbjudna. Moten kommer fortsattningsvis att hallas en gang/termin.

Ordférande har fortsatt deltagit i Transportstyrelsens expertpanel infor 6versynen av kraven
vid diabetes fér kérkortsinnehav i Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad (TSFS
2010:125). Beslut taget att 6versyn och omarbetning kommer att ske under 2021.

P4 initiativ av SFSD sé har Nationella arbetsgruppen (NAG diabetes) i samarbete med SFSD
tagit fram dokument som stéd gillande dosjustering av lakemedel inom diabetesvarden enligt

Forfattningen HSLF-FS 2017: 37. Dokumentet och mall for dosjustering finns pa hemsidan.

SFSD har genomfort ett nationellt méte for diabetessamordnare.






Remissvar

Synpunkter fran SFSD pa utkast till dokumentet "Avancerade kliniska funktioner {6r
sjukskoterskor’ har lamnats till Svensk sjukskoterskeférening.

SFSD har lamuat remissvar pa utredningen ”God och nédra vard - en reform for ett hallbart
hélso- och sjukvardssystem (SOU 2020:19)”.

SFSD har granskat och lamnat kommentarer pa Nationellt kliniskt kunskapsstod for: Typ 2
diabetes, Hypoglykemi och ketoacidos hos barn med diabetes.

Nationella Diabetesregistret (NDR)
SESD ingér i styrgruppen for NDR. Ordférande Agneta Lindberg har varit foreningens
representant i denna styrgrupp. Styrgruppen har haft fyra sammantréaden under aret.

SFSDs Symposiedagar

Foreningen har genomfort symposiedagarna sedan atminstone 25 ar. Planering och arbetet for
att genomfora dagarna dven 2020 var i full gang da Coronapandemin satte stopp for alla
moten med fler an 50 deltagare. Den 12 mars tog styrelsen beslutet att stalla in motet. Det
innebar en ekonomisk forlust pa ca 600 000 kronor i kostnader for bokade lokaler och
bestallningar infoér symposiet.

Kongresser
Med anledning av Coronapandemin s& har ingen fran styrelsen deltagit i nagra nationella eller
internationella konferenser under 2020.

Arets Diabetessjukskoterska
Beslut togs att stipendiet inte delas ut ar 2020. Nomineringarna ligger kvar till ar 2021.

Stipendier
Beslut togs att dela ut omvardnads, pedagogik och posterstipendierna 2020. Stipendiet till
Arets Kvalitetsforbéttrare delas inte ut 2020.

Postersstipendiet for akademiskt arbete som delas ut i samarbete med Novo Nordisk gick till:
Maria Svedbo Engstrom, Hogskolan Dalarna.

Postersstipendiet for forbattringsarbete som delas ut i samarbete med Novo Nordisk gick till:
Ylva Persson, Guldvingens vardcentral och Susanne Andersson, Hogskolan Vist.

Pedagogikstipendiet som delas ut i samarbete med Lilly gick till: Karin Uggla och Fredrika
Karlsson, Valbo Hélsocentral.

Omvérdnadsstipendium som delas ut fran SFSD gick till: Jessica Rosman, Gimo vérdcentral.

Britt-Maries Minnesfond, utdelning 2020 till Sachsska Barnsjukhuset och diabetesforeningen
Skéanes ldn.

Slutord

Under det av Coronapandemin praglade verksamhetsaret 2020 har foreningen fortsatt verka
for diabetesvardens kvalitét och utveckling och for att synliggora diabetessjukskoterskans roll.
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Styrelsen har fortsatt samarbetet i Nationella diabetesteamet samt med ovriga aktérer pa
diabetesarenan. SESD ar en forening som efterfrégas i allt fler sammanhang och en forening
som uppmarksammas.

Styrelsen vill tacka medlemmarna for det gangna verksamhetséaret och framforallt dem som pa
olika sitt deltar aktivt i SFSDs arbete.

Stockholm i februari 2021

Agneta Lindberg Lena Insulander
Ordforande vice ordforande
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