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Vad ar diabetes?
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Blodsockrets vag till cellerna
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Diabetes typ 1 och 2
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Snabb tillvaxt Psykisk stress

Virusinfektion
under
graviditet

Infektioner
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Varfor far man typ 2-diabetes

ROkning Rlder

Overvikt

Stress
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K///

Overdriven hunger Sar pa fotterna Overdriven trotthet
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Behandling

Fysisk aktivitet
Insulin

Grupputbildning Sluta réka Vardagsmotion
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