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Sida 1
Fråga 1 

Lämna remissvar för nationella vårdprogrammet Cancerrehabilitering för barn och
ungdom

Om att lämna remissvar 

Om du lämnar remissvar från exempelvis en region, kommun, myndighet eller organisation ber vi dig att
sammanställa ert svar och lämna in det gemensamma svaret i denna enkät. 
Du kan välja att lämna synpunkter på hela eller delar av remissen. Du kan välja de rubriker du vill lämna synpunkter
på. I slutet kan du även lämna övergripande synpunkter som inte är kopplade till någon rubrik. 
Klicka här om du vill få en överblick över enkäten innan du besvarar den.
Lämna alla dina synpunkter vid samma tillfälle. Om du avbryter ditt svarande kommer du inte kunna komma tillbaka
till dina svar igen. Remissvaret räknas endast som fullständigt om du kommit till sista sidan där du får en bekräftelse
på att dina svar lämnats in. 
Du kan spara eller skriva ut remissvaret när du är klar. 

Bakgrund om nationella vårdprogram 

Nationella vårdprogram inom cancervården ska bidra till en jämlik och god vård till alla patienter, oavsett bostadsort, kön
och socioekonomisk status. 

De nationella vårdprogrammen bygger på bästa medicinska kunskap och ger rekommendationer om utredning, behandling,
omvårdnad, rehabilitering och uppföljning av patienter. 

Vårdprogrammen publiceras, efter att de fastställts av Regionala cancercentrum i samverkan, på
kunskapsbanken.cancercentrum.se. 

Hantering av personuppgifter 

Då remissvaren diarieförs i ansvarig region blir de offentliga handlingar som kan lämnas ut till den som önskar. Ange därför
inga känsliga personuppgifter i remissvaret. I och med att du svarar på denna enkät kan personuppgifter komma att lagras i
ett databasregister hos Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Uppgifterna sparas för statistisk bearbetning av materialet
och kan komma att användas vid förnyad kontakt. SKR är skyldigt att på din begäran rätta eller radera uppgifter. Enligt
dataskyddsförordningen har du rätt att få veta om SKR behandlar personuppgifter om dig. Information om behandling av
personuppgifter lämnas av SKR som är personuppgiftsansvarig https://skr.se/dataskydd, telefonnummer 08-452 70 00. 

Mer information om Regionala cancercentrums arbete med kunskapsstöd. 

Klicka på Nästa nere till höger för att komma till första frågan!

 

Sida 2
Fråga 2 

Svaret lämnas av följande avsändare:
Region
Kommun
Myndighet
Mig som privatperson
Annan aktör

 

Sida 8
Fråga 9 

Vilken aktör lämnar svaret?
Riksföreningen för skolsköterskor
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Sida 9
Fråga 10 

E-postadress till den som svarat på remissen:
ordforande@skolskoterskor.se

 

Sida 11
Fråga 12 

Välj de delar du vill lämna återkoppling på. Klicka sedan på Nästa.
Vårdprogrammet
Vårdprogrammets bilagor
Övergripande eller övriga synpunkter

 

Sida 12
Fråga 13 

Välj de kapitel i vårdprogrammet du vill lämna återkoppling på. Klicka sedan på Nästa.
1. Sammanfattning
2. Inledning
3. Mål med vårdprogrammet
4. Bakgrund och orsaker
5. Nivåstruktur och teamarbete
6. Barncancer
7. Psykisk hälsa
8. Sociala konsekvenser
9. Förskola och skola
10. Kroppsuppfattning, sexuell hälsa och fertilitet
11. Smärta
12. Sömn
13. Nutrition
14. Mag-tarmkanal och urinvägar
15. Mun- och tandhälsa
16. Motorisk påverkan, lungor och andning
17. Fatigue
18. Kognition
19. Tal, språk och kommunikation
20. Hörsel
21. Syn
22. Stöd vid övergång från barn- till vuxenvård
23. Uppföljning av cancervården
24. Referenser
25. Förslag på fördjupning
26. Vårdprogramgruppen

 

Sida 13
Fråga 14 

Synpunkter på vårdprogrammet
Kapitel 1 Sammanfattning
      

Fråga 15 

Dina svar sparas när du trycker på Nästa. Om du vill gå till en tidigare sida i enkäten, tryck först på Nästa för att spara
svaren på den här sidan.
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Sida 21
Fråga 54 

Synpunkter på vårdprogrammet
Kapitel 9 Förskola och skola
      

Fråga 55 

9.1 Prehabilitering
      

Fråga 56 

9.2 Rehabilitering under cancerbehandling
      

Fråga 57 

9.3 Rehabilitering efter cancerbehandling
9.3.1
Riksföreningen för skolsköterskor önskar under Generella insatser faktaruta 3-4 ”Lämpliga frågor för att bedöma funktion i skolan” ska göras tillsammans, barn,
vårdnadshavare, skola och sjukvård.

Fråga 58 

Dina svar sparas när du trycker på Nästa. Om du vill gå till en tidigare sida i enkäten, tryck först på Nästa för att spara
svaren på den här sidan.

 

Sida 39
Fråga 139 

Välj de bilagor i vårdprogrammet du vill lämna återkoppling på. Klicka sedan på Nästa.
Bilaga 1
Bilaga 2
Bilaga 3
Bilaga 4
Bilaga 5
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Sida 45
Fråga 150 

Övergripande eller övriga synpunkter
Riksföreningen för skolsköterskor har tagit del Nationellt vårdprogram för cancerrehabilitering för barn och ungdom. Riksföreningen för skolsköterskor instämmer
i behovet av ett Nationellt vårdprogram med förebyggande åtgärder då en majoritet av överlevare vid cancersjukdom under barn och ungdomstiden får någon form
av funktionsnedsättning, så kallad senkomplikation.

De vanligaste sena komplikationerna neurokognitiva, t ex långsammare processhastighet, sämre arbetsminne och koncentrationssvårigheter är
funktionsnedsättningar som påverkar bland annat inlärning i skolan. Det ligger bland annat på skolan att kunna hantera, planera och kompensera för alla elever som
har dessa funktionsnedsättningar. Risken för att eleven inte får det stödet i rimlig tid uppstår när skolan inte har kunskap om att detta kan uppstå och när Regioner
och skolor inte lyckas få till ett fungerande samarbete och informationsutbyte. Riksföreningen för skolsköterskor vill även betona att forskning visar att en lyckad
skolgång kan minska risk för framtida psykisk ohälsa, något som man har sett att barn med cancer löper en ökad risk för.

Riksföreningen för skolsköterskor anser att Elevhälsans medicinska insatser [EMI] kan vara en länk i kedjan mellan skola och sjukvården. Skolsköterskor träffar
alla elever under deras skoltid för hälsosamtal och i dessa samtal ingår att följa upp mående och hur det går i skolan. Där ges ett utmärkt tillfälle att hitta tidiga och
sena komplikationer.

För att eleverna ska kunna få specialisthjälp är det av största vikt att samarbete mellan inblandade aktörer fungerar och att lokala rutiner för hur
informationsöverföring och klargörandet av remissgången mellan skolan/elevhälsan och ansvarig uppföljningsmottagning är tydliga. Behöver skolsköterskan och
skolläkaren särskild information inför de hälsokontroller som genomförs på skolan? Exempelvis försenad tillväxt osv.

Riksföreningen för skolsköterskor ser ett behov av en egenvårdsbedömning, med fokus på cancerns tidiga och sena komplikationer, av behandlade läkare. Detta
ställs till rektor på skolan som i sin tur tar fram en egenvårdplan på sin skola. Riksföreningen föreslår att det finns utsedda kontaktpersoner för att underlätta
informationsöverföringen. På skolan kan det förslagsvis vara mentor eller specialpedagog och på uppföljningsmottagningen lämplig person som känner till
barnet/ungdomen väl.

Riksföreningen ställer sig positiv till rekommendationen ”om barnet har svårt att klara ordinarie skola bör vårdnadshavare, sjukhuslärare och skolan ha tillgång till
en specialpedagog inom vården, med specifik kunskap om anpassningar i skolan för barn med cancer”

Slutligen tycker Riksföreningen för skolsköterskor att det är en gedigen rapport med barnets bästa i centrum. Det är önskvärt att man i slutrapporten är fortsatt
tydlig med vad som ska göras och av vem eller vilka.

Klicka på Nästa för att skicka in dina svar. På nästa sida har du möjlighet att ladda ner en kopia av dina
svar.

 


