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Vid stora brannskador transplanteras idag ofta hud fran andra
delar av patientens kropp. Metoden raddar liv men leder inte
sallan till omfattande arrbildning och nedsatt funktion. Nu har
forskare vid Linkdpings universitet och Katastrofmedicinskt
centrum utvecklat en teknik dar hud kan 3D-printas direkt pa
skadan — med lovande resultat.

Brannskador och nuvarande behandling

Stora brannskador ér fortfarande en av de mest utmanande
skadorna inom sjukvarden. Vanlig behandling innebér att man
tar hud fran en annan del av kroppen och transplanterar till
det skadade omrédet. Den hud som flyttas bestar dock enbart
av dermis och epidermis - en celltyp som frimst fungerar
som skydd. Resultatet blir ofta kraftig drrbildning, begrdnsad
elasticitet och brist pd nerver, blodkérl och harsickar.

Att transplantera den djupare laderhuden (dermis) ar
déaremot sillan mojligt, eftersom ingreppet skulle limna lika
stora sar som de man forsoker laka. Detta gor att patienterna
riskerar livslinga komplikationer med bdde funktionella och
kosmetiska problem.

En ny ldsning: hud i en spruta
Forskare i Linkoping har utvecklat en gel innehallande levande
hudceller, frimst fibroblaster. Gelen kan 3D-printas direkt pa
en brinnskada och fungerar som en byggnadsstillning dar
nya blodkérl och hudlager kan vixa fram. Tekniken bygger
pé sa kallad shear-thinning: materialet 4r flytande nar det
pressas genom en spruta eller skrivare, men stelnar igen nar
trycket sldpper.

P4 sa sdtt kan man skapa hudtransplantat direkt pa plats -
en metod som bade minskar behovet av hudtagning fran
patienten och minskar risken for drrbildning.
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»» Forskare vid Link6pings universitet och Katastrofmedicinskt centrum
har utvecklat en teknik dér hud kan 3D-printas direkt pG skadan —
med lovande resultat.
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a) Schematic illustration of skin bioink production b) PGM with fibroblasts after bioreactor expansion.

c) 3D bioprinting of dermal constructs using the skin bioink.

d) Trichrome staining of transplanted skin bioink construct indicating dermal regeneration.

Ny metod for hudtransplantation

© Utvecklad av: Linkdpings universitet &
Katastrofmedicinskt centrum.

@ Metod: Gel med levande celler som
3D-printas direkt pa skadan.

Fordelar: Mojliggor ateruppbyggnad av
laderhud med blodkarl, mindre arrbildning.

Status: Lovande resultat i musforsok,
nasta steg ar grisstudier.

Publicerad i: Advanced Healthcare
Materials (2025).

Lovande resultat i djurforsok

I studier pa mdss har gelen visat goda resultat. Hudcellerna
6verlevde, borjade producera kollagen och andra strukturer,
och framfor allt kunde nya blodkarl véxa in i transplantatet.
Detta dr en avgorande faktor for att huden ska fé syre, niaring
och langsiktig funktion.

Nista steg for forskargruppen ar forsok pa gris, vars hud
liknar ménniskans mer 4n musens. P4 sikt hoppas man kunna
anvinda patientens egna celler fran en liten hudbiopsi, expan-
dera dem i laboratoriet och dérefter skriva ut stérre hudytor
direkt pa brannskadan.

Klinisk betydelse

Om tekniken fungerar i kliniska studier kan den innebdra
ett stort genombrott f6r brannskadevérden. Patienter skulle
kunna fa hudtransplantat som inte bara tacker saret, utan
ocksd éterstéller hudens skydd, elasticitet och funktion. Det

skulle i sin tur minska 4rrbildning, forbattra livskvaliteten
och péaskynda aterhamtningen.

Forskarna menar ocksa att tekniken kan bli anvandbar for
andra typer av svarlakta sar ddr hudens djupare lager ar ska-

dade.

Publicering och patent
Resultaten har nyligen publicerats i den vetenskapliga tid-
skriften Advanced Healthcare Materials. Delar av tekniken ar
redan patenterade, medan andra delar fortfarande befinner
sig i forskningsstadiet.

Forskargruppen ser dock en tydlig framtida klinisk poten-
tial. ”Att kunna anvinda patientens egna celler och skriva
ut hud direkt pa plats skulle férandra forutsattningarna for
manga svart brannskadade”, siger forskargruppen i ett press-

¢

meddelande.
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