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Remissvar

Underlag for beslut om nationell hégspecialiserad vard
Vardomrade prematuritetsretinopati (ROP)

Svensk sjukskoterskeforening och Riksforeningen for Barnsjukskoterskor tillstyrker
sakkunniggruppens forslag att vardomradet ska utgora nationell hogspecialiserad vard (NHV)
och bedrivas vid foreslaget antal vardenheter.

Vi noterar att sakkunniggruppen bestar av lakare, vilket enbart ger det medicinska
perspektivet. Genom en sjukskdterska som deltagare i gruppen hade omvardnadsaspekterna
inom omradet sakerstallts.

Kompetenskraven pa sjukskoterskor som anges ar mycket sparsamt beskrivna, vi foreslar ett
tillagg av:

o specialistsjukskoterskor inom neonatal omvardnad med god erfarenhet av att varda for
tidigt fédda barn

o specialistsjukskoterskor inom anestesi- och intensivvard med god erfarenhet av att
varda for tidigt fodda barn.

Patienter i hogspecialiserad vard har komplexa vard- och omvardnadsbehov som kraver
avancerade vardinsatser av sjukskoterskor med specialistkompetens i hela vardkedjan, vilket
inte finns beskrivet i underlaget. | texten anges att varden kraver multidisciplinar kompetens,
de angivna teammedlemmarna bestar dock enbart av olika medicinska specialiteter. Vi
foreslar ett tillagg och fortydligande av specialistsjukskoterskor som &r ansvariga for
omvardnaden av barnen pa bade hemsjukhus och NHVenhet.

En god neonatal omvardnad bor ske utifran det for tidigt fodda barnets individuella behov.
Foraldrarna bor ha majlighet att delta i omvardnaden av deras barn dven nar barnet vardas pa
NHVenhet, detta kan sakerstallas och genomféras med stéd och undervisning av
sjukskaterskor.



Nar barnen atergar till sitt ordinarie sjukhus efter behandlingen behdvs en aktiv verlamning
och informationsoverforing med tydliga riktlinjer for fortsatt vard gallande exempelvis
6gondroppar eller annan specifik omvardnad.

Denna patientgrupp borde lampa sig for nationell hogspecialiserad vard da barnen med svar
ROP ar fa och NHV kan bidra till forbattrat behandlingsresultat for dessa barn. | remissen
beaktas konsekvenser som okat transportbehov av barnen och en 6kad belastning pa
neonatalavdelningarna. Flera av dessa barn transporteras redan flera ganger under sin vardtid
och beroende pa var de vardas kan NHV bidra till ytterligare transport.
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