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Befattningsbeskrivning diabetessjuksköterska i primärvård

Syftet med denna befattningsbeskrivning är att beskriva arbetsuppgifterna samt säkerställa kompetensnivån för enhetens diabetessjuksköterska.

Gäller för
Namn:…………………………………………………………………………………..
Personnummer:…………………-………….
□ legitimerad sjuksköterska med vidareutbildning inom diabetesvård 15 hp
□ legitimerad sjuksköterska med vidareutbildning inom pedagogik ........ hp
□ specialistsjuksköterska inom diabetsvård 60 hp
Vid vårdenheten: ………………………………………………………ansvarar ovanstående för följande uppgifter enligt nedan:

ARBETSUPPGIFTER  -  OMVÅRDNAD
· Ge stöd i det dagliga livet för personer med diabetes med respekt för individens val och livssituation
· Utforma omvårdnadsåtgärder i dialog med personen och anhöriga
· Stärka personens egna resurser till egenvård
· Ge stöd och utbildning i egenvård
· Ge stöd och utbildning gällande livsstilsförändringar/levnadsvanor
· Uppmärksamma och agera utifrån förändringar i diabetessjukdomen
· Uppmärksamma sjukdomens psykosociala konsekvenser hos individen
· Samverka med ansvarig läkare angående medicinsk behandling
· [bookmark: _GoBack]Vid dosjustering av läkemedel ska HSLF-FS 2017:37 följas
· Samverka med andra berörda vårdgivare inom landsting och kommun
· Stödja och uppmuntra personen till eget ansvar för sjukdom och behandling
· Bedöma individens utbildningsbehov
· Erbjuda individuell utbildning om egenvård vid diabetes
· Erbjuda personen och dess anhöriga gruppbaserad utbildning om livet med diabetes
· Erbjuda utbildning utifrån ett kulturellt perspektiv, individuellt eller i grupp. Tillgodose eventuellt tolkbehov.

ARBETSUPPGIFTER  - ORGANISATION
· Leda, organisera och planera enhetens diabetesmottagning
· Organisera och initiera samverkan med andra yrkeskategorier
· Tillsammans med ansvarig läkare ansvara för enhetens fortbildning i diabetesvård

ARBETSUPPGIFTER  -  UTVECKLING OCH FORTBILDNING
· Delta i kvalitetsuppföljning och utvärdering av enhetens diabetesvård med stöd av NDR data
· Stödja och utveckla diabetesteamet
· Följa nationella och regionala riktlinjer inom kompetensområdet
· Uppdatera den egna kompetensen genom deltagande i olika forum
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