r g-) Reumatologins Digitala Stod

Vdlkommen pd
WEBBINARIUM

2 december 2025 kl. 12.10-12.55

"Vaddaq, far man inte ens ta en bulle?”
- stod for levnadsvaneforandringar

Malin Regardt (SRQ) pratar med Karina Malm (fysi-
oterapeut med specialistkompetens inom reumato-
logi, Capio Movement - Reumatologen) och Maria
Backstrom (sjukskoterska pa Reumatologmottag-
ning Gavleborg) om SRQ:s levhadsvanemodul och
hur man kan anvanda den som stod i dialogen om
levhadsvanor.

Till webbinariet

- Webbinarierna hdlls i Microsoft Teams.

- Stall dina frdgor i chatten under webbinariets géng.

« Sprid garna information om webbinarierna till andra
som kan vara intresserade.

Valkommenl!

RDS - Reumatologins Digitala Stéd - ar en tankesmedja med syfte att ta vara pé goda digitala idéer och
initiativ inom svensk reumatologi och sprida dessa till intresserade i hela landet.

? SRQ

Svensk Reumatologis Kvalitetsregister | nfo@s rq .Nu WWW.S rq .Nnu

Vill du inte ha fler mejl om RDS kan du kontakta oss.



https://srq.nu/srqs-kansli-vardgivare/
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjExYzQ4YmItNDFiNi00M2E3LWIzYWQtM2UyMTU4OGMwMjVi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2273c667fd-62b7-4783-8cbf-cf2f2e3a3067%22%2c%22Oid%22%3a%22cfdeb715-75f2-4748-8eea-03661f0fb10c%22%7d

